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pro volny cas, prirodu a recesi

Novinky pro rok 2018

Napli ¢innosti oddilu DUHA Colci Cernéice
stoji na principech zazitkové pedagogiky.
Hlavni naplni je péce o prirodu a jeji aktivni
ochrana, pozorovani prirody a pokusy. Déti
vedeme a sméfujme k udrZitelnému
Zivotnimu stylu. Soucasti pravidelného
setkavani je mimo jiné péce o stado ovci, dva
kozliky a kraliky. Na podzim 2018 jsme se
diky novému priristku do rodiny setkavali
jednou az dvakrat za meésic. Setkdni byla
oproti predesSlym letim méné cetnd, vérim
ale, Ze byla o to zajimavéjsi. Novinkou je
velikd pomoc vpodobé nové vedouci,
Markéty Pavlové z Nahoran. Vuvodu se
vratime jeSté k akcim konanym na jare, které
se do minulého vydani nevesly.

UKLIDME CESKO 2018

Uklidme Cesko se konalo 7. dubna od 13:00.
Akci organizovali Colci ve spolupraci se
Spolkem ptatel Cernéic. Leto$ni ro¢nik byl
pro ndas velkym prekvapenim, celkem prislo
pomoci rekordnich 39 dobrovolnikd a mohli
jsme se tak vydat na vice mist najednou.
Vysbiraly se prikopy smérem na Nové Mésto
nad Metuji a na Bohuslavice. Dalsi parta
proSla celou vesnici a zajela i ke vcelinu
smérem na Nahorany, kde si nékdo spletl
ptirodu se skladkou. Kluci spravili spoustu
let rozbity chodnik. P¥{rodovédny oddil Colci
vysbiral lesik pod vesnici. Bylo opravdu
nadherné, vSechno v lese kvetlo a nejvic si to
bezesporu uzily déti. Po akci jsme si opekli
Spekacky, maminky uchystaly vyborné
sladké dobroty, dospéli si dali sklenicku na
posilnéni a povidalo se a bavilo u ohné jesté
dlouho po setméni. VSem dobrovolnikim
moc dékujeme.
SHRNUTI V CISLECH:

35 PYTLU ODPADU, 39 DOBROVOLNIKU
VSECH VEKOVYCH KATEGORIf, 3 HODINY
PRACE. KAZDY KOUSEK UKLIZENE
PRIRODY MA SMYSL!

Nejmladsi dobrovolnice - Kdja s Majdou (2 roky).



Na jare 2018 nebylo zakladni kolo Zlatého
listu v Novém Mésté nad Metuji, a tak jsme
se vydali do Jaromére, kde soutéz poradaji
Pustici. SoutéZ se konala vsobotu 23.
bfezna. Sraz jsme méli u Markéty na pil 9
a autem dojeli aZ ke klubovné, ktera je
vsuterénu lékarny hned vedle Tesca
v Jaromeéri. S sebou jsme vezli holinky, které
byly potieba hned, co jsme se zaregistrovali
a vyrazili do terénu. Nase hlidka prosla pres
jez na misto, kterému Pustici fikaji ,na
tinkach”. Je to slepé rameno Labe. Béhem
nékolika malo minut jsme dosli do cile, kde
se pred nami objevilo kouzelné misto plné
tinék a stroml. Tady jsme plnili ukoly,
strileli zluku i ze vzduchovky, pozorovali
mikroskopem nebo prolézali lanovou drahu.
Porotci byli velice mili a otevieni a my uplné
zapomnéli na to, Ze soutézime. Pustici jsou
prosté bezva parta! Cely den jsme si uZili
a odchazeli z tlinék mezi poslednimi. Radost
byla velikd, protozZe jsme po secteni bodu
postoupili z druhého mista v kategorii starsi
Zaci na krajské kolo do Prachova. Tam jsme
nakonec nejeli, protoZe naSe vedouci méla
necelé dva mésice do porodu, ale smutni
ztoho nejsme. Tésime na dalsi rok do
Nového Mésta nad Metuji, kde bude probihat
jak okresni, tak krajské kolo soutéZe a kam
se, ste]ne]ako do Jaromére, radi vracime.
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MONITORING CEJKY CHOCHOLATE

Cejka chocholata velikosti holuba, svrchu
cerna s nazelenalym leskem, zespodu bil3,
na hlavé a krku s ¢ernou kresbou. Na hlavé
ma napadnou chocholku. Zije na vlhkych
loukach, polich u rybnikd, v moktinach.
Potrava je tvofena prevazné riznymi
bezobratlymi ZivocCichy. Patfi bohuZel mezi
nejrychleji ubyvajici pta¢i druhy nasi
krajiny. Z nékterych oblasti cejky prakticky
vymizely. Proto Ceskd  spolecnost
ornitologicka organizuje mapovani

hnizdniho vyskytu cejek. Monitoring tento
rok probihal béhem celé hnizdni sezony, ale
stéZejni je zejména obdobi od 20.3 do 10.4.
Colci byli také u toho a jedno bfeznové
odpoledne monitorovali jeji vyskyt. Podarilo
se nam ji takeé vyfotit.

Cejka chocholatd hledajici potravu.

Cejka je pti hnizdéni snadno zranitelnym
ptakem. Jeji hnizdo je prosty diilek na zemi,
do néhoz snese Ctyri vajicka, ktera jsou velmi
pékné Spickami usporadana k sobé do tvaru
Ctyrlistku. Jsou skvrnita a svym zbarvenim
se zcela ztraceji lidskym ocim. Kdysi pry
byvala sbirana jako lahtidka. K nejvétsim
ztratdm pri hnizdéni cejek dochazi, kdyz
zemédélci kultivuji louky a pole a zajedou-li
na pole, rozhodné nema Sanci Zadné cejci
hnizdo preckat s ispéchem.

LetoSni jaro bylo pro cejky neStastnym,
v dobé navratu ze zimovisté zpét do Ceskych
krajin silné mrzlo a vysileni ptaci tak zoufale
hledali potravu a odvazili se i bliZe k lidskym
obydlim. Diky tomu se nam podarilo Cejku



vyfotografovat na pozemku u ovci, kam
s oddilem chodime. Cejka ma velmi atypicky
hlas, kdo ji jednou slySel a poznal, bezpe¢né
ji. poznd znovu. Zni totiZ podobné jako
vysilacka. Jiz tradu let ji poslouchame
u arealu Horkalen a vime, Ze se sem
kazdoroc¢né vraci hnizdit. Vérime, Ze ji pristi
rok zase uslySime. Pokud byste se chtéli
zaposlouchat do jejiho hlasu, staci ji vyhledat
vbezvadném projektu Ceského rozhlasu
,Hlas pro tento den”.

Zdroj: www.birdlife.cz, www.rozhlas.cz

LILIE ZLATOHLAVA

Lidové zvana lilie zlatohlavek je vytrvala
bylina vysoka 30-40 cm. Roste obvykle ve
svétlych lesich. Kvétenstvi je hrozen, okvétni
listky jsou nachové cervené, skrvnité. Kvete
od Cervna do Cervence, plodem je tobolka.
S Colky chodime misto vyskytu kontrolovat.
V minulosti jsme v lese, kde roste, vysbirali
nékolik kg odpadu. Knasi radosti
zlatohlavkli neubyva. Kde Ze to vlastné
roste? Prozradime, Ze nedaleko vaSich
domovt, presné misto ale nepovime, bézte
na jare na prochazku a zkuste ji vyhledat
a obdivovat jeji krasu. Ten, kdo ji nasel a vi,
kde rostlinka je, jisté také vi, Ze se nesmi
trhat. Podle zakona je chranéna jako
ohroZeny druh.

Jiz v prvnim cisle jsme psali o tom, Ze na
pozemku u salaSe budujeme nejriznéjsi
pribytky pro zvireci obyvatele. Vytvorit
domov  pro jeStérku, jezka nebo

obojZivelniky je jedna véc, druha pak, Ze tam
skutecné nékdo bude. Tési nas, Ze se nam to
dari, obyvatell pribyva a kolem nasi tlnky
se objevuji i kriticky ohroZené druhy.

Skokan skrehotavy.


http://www.birdlife.cz/
http://www.rozhlas.cz/

Skokan ski‘ehotavy je nejvétsi Zabou u nas
a zaroven nejvétsi z ptvodnich druhd zZab
v Evropé. V CR se jedna o kriticky ohroZeny
druh. Zije v blizkosti pomalu tekoucich
i stojatych vod prevazné v nizsich polohach.
Jsou velmi hlu¢ni zvlasté v obdobi
rozmnoZzovani. Hlas je typicky a zni , brekeke
kekek®, nebo ,grekekekekek”. Pravé podle
hlasu je nejlépe rozeznatelny od pribuzného
skokana zeleného a hnédého. Zakladni
zbarveni skokant skiehotavych je nejcastéji
olivové zelené, hnédozelené nebo svétle
zelenosedé. Vyskytuji se i zcela zeleni nebo
naopak i zcela hnédi jedinci. Celkové jsou
skokani skrehotavi pomérné barevné
variabilni, a proto je urfeni druhu podle
vzhledu narocné.

Rosnicka zelend.

Rosnicka zelena je jednou z nejmensich zab
u nas a jediny zastupce Celedi rosnickovitych
v Cesku. Jedna se o jedinou stromovou zabu
u nas, je vyhodnocena jako silné ohroZeny
druh a je zdkonem prisné chranéna. Nejvice
ji ohroZuje ruSeni vodnich nadrzi spojené
s likvidaci prilehlych zarostlych mokfin
a tlni, obecné tedy niceni prirozeného
biotopu.

Vazka ploskd

Vazka ploska je druh vazky s napadné
Sirokym zadeckem, ktery je u samecka
blankytné modry a u samicky hnédavy. Ma v
oblibé malo zarostlé vody, proto ¢asto jako
prvni osidluje nové zakladané malé vodni
plochy. Kromé vazky ploské jsme pozorovali
i vazky rudé, sidlo obrovské nebo sidélko
paskované.

Jesterka obecnd samicka.

Jestérka obecna je jeden z nejrozsitenéjsich
druhfi jestérky v Ceské republice. Ve
zbarveni druhu je jasné patrny pohlavni
dimorfismus (samecek je zbarveny do
zelena, samicka je hnéda). Dortsta velikosti
15 - 22 cm. Jedna se o druh silné ohroZeny,
a tedy i chranény.

Po vybudovani kamenné zidky a
jeStérkovisté se jeStérky nastéhovaly béhem
nékolika dni. Jak by mélo takové
jestérkovisté vypadat? Sta¢i hromadka
kameni, ale méla by mit své naleZitosti.
Hromady kameni v zahradé mohou diky své



schopnosti akumulovat teplo a diky
mnozstvi dér, které se uvnitt nachazeji,
poskytovat utocisté velkému poctu zvirat.
Jako stavebni materiadl jsou nejvhodnéjsi
prirodni kameny, které najdeme v blizkém
okoli nasi zahrady. Do hromady miZeme
zabudovat také silné, sukovité vétve, diky
nimz vzniknou prostornéjsi dutiny s lepsim
pristupem.

Slepys krehky je predstavitel beznohych
jestérek. V Cesku je silné ohroZen a jeho
stavy posledni dobou Kklesaji. U nas na
pozemku je ovSem hojnym plazem, béhem
léta jsme pozorovali fadu potomkt. Nejvice
jsme jich spattili v hnoji a ve Stépce u malin.
Je radost vidét, Ze se jim u nas dobie dafi.

POKUSY A POZOROVANI

Béhem nasi prace pro prirodu béhem roku je
potieba také trochu provétrat kuchyn a
provést par pokust. VétSinou vSe potirebné
mame po ruce, a tak miiZzeme zkouSet a
badat dle libosti.

Smyslové pexeso - hmat.



Oblibené pozorovdni a pozndvdni minerdlii.

PTACI PARK JOSEFOVSKE LOUKY

Ornitolog Bienék Michalek provedl Colky
11. zar{ 2018 unikatnim soukromym ptacim
parkem nedaleko Jaromére. Ptaci park ma
umoznit navrat mokradnich ptakid na diive
zaplavované louky v nivé Metuje a soucasné
zpristupnit Uzemi lidem a umoznit jim
obdivovat krasu prirody. Pateri parku je
unikatni sto let stary zavlahovy systém
Metuje, ktery po opravé umoznuje regulaci
vysSky spodni vody na okolnich loukach.
Pravé tyto louky CSO s pomoci stovek
jednotlivych darci vykupuje a buduje na
nich tiné i velké vodni plochy, které zajisti
potravu ptakiim a zZivotni prostor tadé
ohroZenych druhi bezobratlych.
Prochazkou Colci dosli az k vybéhu divokych
koni. Svou pritomnosti pomahaji koné
udrzovat prostiedi nezbytné pro lucni
mokiadni druhy. Na evropském kontinentu

byl divoky kin c¢lovékem vyhuben, diky
izolaci Britskych ostrovii vSak v drsném
prostredi Exmooru piezili divoce Zijici koné,
ktefi ptivodnim divokym konim
kontinentalni Evropy odpovidaji nejenom
vzhledem, ale i fadou genetickych znaki.
A predevSim se u nich zachovaly vSechny
,divoké“ vlastnosti nutné pro zZivot bez
lidské péce. Pravé kombinace unikatnich
vlastnosti, nenaroc¢nosti, autentického
vzhledu a schopnosti celoro¢ni venkovni
pastvy bez potreby prikrmovani a jiné péce,
¢ini z divokych koni z Exmooru idedlni zviie

vvvvvv

cenna uzemi.
KONE JE PRISNE ZAKAZANO KRMIT!!!

Shodou okolnosti v této lokalité v den nasi
navstévy natacela Ceska televize, a tak jsme
méli postarano o dalsi zazitek. Porad lze
prehrat ze zadznamu na
adrese:www.ceskatelevize.cz/porady /1095
913550-nedej-se/218562248430029-

dvacet-let-zachranuji-kdo-zachrani-je/

r

...avzapéti odklusali pry¢...


http://www.ceskatelevize.cz/porady/1095913550-nedej-se/218562248430029-dvacet-let-zachranuji-kdo-zachrani-je/
http://www.ceskatelevize.cz/porady/1095913550-nedej-se/218562248430029-dvacet-let-zachranuji-kdo-zachrani-je/
http://www.ceskatelevize.cz/porady/1095913550-nedej-se/218562248430029-dvacet-let-zachranuji-kdo-zachrani-je/

Mokrad byl velkou zdbavou, Colci zde byli v dobé,
kdy celé Cesko suzovalo dlouhodobé velké sucho...

S

Natdceci den Ceské televize.

72 HODIN - PREDNASKA S ORNITOLOGEM

Projekt 72 hodin jsou tfi dny plné
dobrovolnickych aktivit, které se v CR konaji
jiz po sedmé. Cilem 72 hodin je zapojit co
nejvice mladych lidi a ukazat jim, Ze staci
malo, aby spoletné dokazali mnoho!
Presvédcit je, Ze jsou sami schopni zménit
véci, které se jim nelibi. Sdétmi
z prirodovédného oddilu se ticastnim tohoto
projektu od pocatku. Poprvé jsme ale mohli
byt ponékud velkorysejsi diky dotaci
z MSMT. Jako cil jsme si dali nakoupit ptaéi
budky z www.pomahamprirode.cz
a umistit je sodbornikem. Pozvali jsme
i maminky a babicky a odpoledne si moc
uzili. Ornitolog Filip Lastovic nas seznamil
s ochranou ptactva. Povidal o moZnostech
pomoci pri hnizdéni ptakt az po dokrmovani
pies zimu. Vypravél ndm o tom, Ze je vhodné
budky umistit pravé na podzim, aby si na né
ptaci zvykli. Pri Spatném pocasi pres zimu
slouzi i jako dukryt. Vsoucasné dobé
neuvéritelné rychle mizi celé populace

ptaki, a tak jsme radi, Ze nejenom
prikrmovanim po celou zimu, ale i touto
cestou mizeme prispét, aby na jare mohli
lépe zahnizdit. Jaké budky jsme umistili?
Budkam dala zachranna stanice, ktera budky
vyrabi specidlni nazvy podle jejich
obyvatelt. Poridili jsme rehkovnik,
cervenkovnik,  Spackovnik,  sykorniky,

kosnik a strizlikovnik. Tim to pro nas ale
vSechno teprve zacind. Budky budeme
peclivé monitorovat a kazdy rok na podzim
Cistit, aby v nich dalSi jaro mohli prijit na
svét dalsi ptaci potomci.

Budky z Jaromére ze zdchranné stanice.


http://www.pomahamprirode.cz/

PODZIMNI STRASIDLENI

V patek odpoledne jsme se sesli s kamarady
na sadé u ovecek, kde probihalo dlabani
dyni. Béhem dlabani jsme dostali

bramborovou polévku z kotliku, ohrivala se
nad ohném. Dyné jsme pak donesli na staré
hiisté, kde jsme je rozsvitili. Dyné svitily
opravdu moc pékné. Pak nasledovala stezka
odvahy, kterou nam pripravili rodice. Stezka
byla moc zabavna. Celé odpoledne jsme si
s kamarady uzili.

Klarka Netikova

. Wy

Lucernicky.

gl

Bramboracka z kotliku od babicky Ivy.

SLOVO ZAVEREM

Tento rok prinesl mnoho nového, probéhly
dokoncovaci prace pfi budovani venkovnich
pribytki pro zviiata. V roce 2019 jsme si dali
za cil vybudovat konecné pribytek pro nas.
Pokud vse dobte piijde, na podzim budeme
mit v budové na pozemku klubovnu, kde se
budeme moci pravidelné schazet a zacit
prijimat nové Cleny. Nas obyvak byl bezva
misto ale jelikoZ je nas dohromady uz skoro
30, nové prostory jsou skuteCné potieba.
Kazdého dobrovolnika vitdime, budeme
vdécni za staré skriné, stoly, police, kiesla.
Zkratka to, co by ndm jeSté mohlo poslouzit.

Markéta Pavlova

Vedouci od léta 2018. Po ukonceni studia
jsem se nékolik let vénovala socialni praci s
rodinou a détmi. Od stredni Skoly se
zajimam o komunikaci mezi lidmi, ale i mezi
zviraty. Jsem ctvrtym rokem na rodicovské
dovolené. Zijeme na malé vesnici se zvifaty,
v prirodé. Radi chodime na dlouhé pési tury,
jezdime na kole, cestujeme a poznavame. V
soucasné dobé je moje velké téma
vzdélavani déti.

Mgr. Markéta Polackova

Hlavni vedouci oddilu DUHA Colci Cerncice.
Pedagog, toho ¢asu na matefské dovolené.
Mama Magdalénky (2,5 roku) a Jirika (6
mésici).

Vroce 2019 se miiZete napiiklad tésSit na:

Uklidme Cesko 2019

Zlaty list 2019

Cmelakovnik a povidani o ¢émelacich

Vcely a vcely samotairky

Kvétnata louka a jeji pozorovani

Exkurze do Kruparny u Dobrého
...amnoho dalsiho @

Na vydani ¢asopisu COLKOVINY se podileli:

Vedouci oddilu: Mgr. Markéta Polackova
Fotografie, graficka uprava: Hana Netikova,
Jiri Vasicek

Autori prispévkii: Colci



